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Onderwerp 

 Protocol handelen bij besmetting 
 
Contactonderzoek GGD is leidend 
Medewerkers en studenten met (milde) Corona-achtige klachten of die in contact zijn geweest met 
iemand die positief is getest kunnen zich bij de GGD zich laten testen1. Bij een positieve uitslag 
doet de GGD bron- en contactonderzoek. Hierbij gaat het om alle contacten vanaf twee dagen 
voor de start van de klachten tot aan het moment van quarantaine. De medewerker of student 
volgt de aanwijzingen van de GGD. Voor de UvA betekent dit dat medewerkers en studenten erop 
mogen vertrouwen dat zij door of namens de GGD worden geïnformeerd wanneer zij een risico 
op besmetting hebben gelopen bij de UvA. 
 
Met de GGD is afgesproken dat de UvA wordt geïnformeerd bij een positieve uitslag van een 
student of medewerker die in de besmettelijke periode ook college heeft gevolgd of gegeven op 
locatie (zonder 1,5 meter afstand). Contactpersoon hiervoor bij de UvA is Karin Walstra. De 
GGD geeft een handelingsperspectief voor de personen die een kans op besmetting hebben en 
bepaalt welke maatregelen moeten worden getroffen. Bij melding van meerdere besmettingen in 
één groep/college kan worden besloten om het on campus onderwijs voor een bepaalde periode te 
schrappen. Deze procedure staat los van het reguliere bron- en contactonderzoek dat de GGD 
uitvoert. Deze maatregel is om te voorkomen dat op basis van de huidige bronmaatregelen er op 
last van de GGD delen van de UvA gesloten worden. 
 
Communicatie met studenten en docenten verloopt altijd via de opleiding. De inhoud van de 
boodschap dient een feitelijke weergave van de stand van zaken te zijn met het 
handelingsperspectief van de GGD en wordt gezonden aan de gehele groep die een risico heeft 
gelopen inclusief de besmette persoon zelf. De inhoud van het bericht mag nooit terug te leiden 
zijn tot de besmette persoon. Er zullen ook geen persoonsgegevens tussen de GGD en de UvA 
worden uitgewisseld. Doel van het bericht is het voorkomen van een geruchtencircuit en het 
proactief aanbieden van een contactpunt waar medewerkers of studenten met vragen of zorgen 
terecht kunnen. Daarnaast kunnen medewerkers en studenten gevraagd worden om alert te zijn op 
klachten en zich (extra) te laten testen.  
 

 
1 Het gaat hierbij om de volgende klachten: verkoudheidsklachten (neusverkouden, loopneus, niezen, keelpijn); verhoging 
(hoger dan 38°C) of koorts; last van hoesten of benauwdheid; plotseling verlies van reuk of smaak hebt (zonder 
neusverstopping). 
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Zelf melden of niet? 
Het is niet verplicht om een besmetting met het Coronavirus te melden. In het belang van een 
veilige werk- en studieomgeving van de UvA stellen we het melden aan de leidinggevende of 
opleiding (bijv. via de studieadviseur ) wel op prijs. Belangrijk aandachtspunt is dat we in verband 
met de privacy van onze studenten en medewerkers géén persoonsgegevens registreren van 
besmette medewerkers/studenten. 
 
De leidinggevende of opleiding meldt dit vervolgens, na toestemming van de medewerker of 
student, geanonimiseerd bij Karin Walstra (beleidsmedewerker Integrale Veiligheid). Het enige 
doel van deze melding is om te bezien of er een groepsmail moet worden verzonden met het 
handelingsperspectief van de GGD en/of er aanpassingen in de werk- of studieomgeving moeten 
plaatsvinden. 
 
Ten slotte, een leidinggevende of docent mag… 

- Niet expliciet aan respectievelijk een medewerker of student vragen naar een Corona-
besmetting; 

- Niets (schriftelijk) vastleggen wanneer respectievelijk een medewerker of student vrijwillig 
een Corona-besmetting meldt; 

- Geen informatie over een Coronabesmetting delen met anderen, zoals collega’s of 
medestudenten. 
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Bijlage:  
 
Wat moet je doen als je (milde) klachten hebt die passen bij het Coronavirus? 
 
Heb je milde klachten, zoals neusverkoudheid, loopneus, niezen, keelpijn, lichte hoest of 
verhoging tot 38 graden Celsius? En/of heb je  plotseling verlies van reuk of smaak? Laat je 
testen en blijf thuis tot de uitslag bekend is. Doe geen boodschappen en ontvang geen bezoek. 
Laat anderen boodschappen doen of laat ze bezorgen, zorg dat een ander de hond uitlaat. Voor 
huisgenoten zonder klachten gelden de basisregels die voor iedereen in Nederland gelden.  
Je belt de huisarts als je zieker wordt, of je medische hulp nodig hebt, bijvoorbeeld als je hoge 
koorts krijgt of moeilijk ademt. Ga niet naar de huisarts of het ziekenhuis toe, maar bel de huisarts 
of huisartsenpost.  
Hoe handel je bij een positieve uitslag van een coronatest? 
Bij een positief resultaat word je verzocht in thuisisolatie2 te gaan. De GGD zal je de precieze 
instructies hiervoor geven en een bron- en contactonderzoek uitvoeren. Medewerkers maken zo 
nodig met hun leidinggevende afspraken over hun werk. Ze melden zich ziek als ze geen werk 
kunnen verrichten. Studenten overleggen met hun opleiding (bijvoorbeeld via de studieadviseur of 
onderwijsbalie) over het volgen van onderwijs op alternatieve wijze. 
Het onderzoek van de GGD heeft onder andere betrekking op contacten die mogelijk besmet zijn. 
Dit kunnen medestudenten, collega’s of externe relaties zijn. De GGD kan contact opnemen met 
deze mensen voor bron- en contactonderzoek. Ook kan de GGD een dwingende maatregel voor 
thuisisolatie opleggen voor contacten. 
 
Het is niet verplicht aan de UvA te melden dat je besmet bent met het Coronavirus. In het belang 
van een veilige werk- en studieomgeving van de UvA stellen we het melden aan de 
leidinggevende of opleiding (bijv. via de studieadviseur ) wel op prijs.  
 
Hoe handel je bij een verplichte quarantaine? 
 
Medewerkers of studenten die van de GGD in verplichte quarantaine van 10 dagen moeten 
blijven, hoeven afwezigheid in principe alleen aan de leidinggevende of docent te melden 
wanneer zij in de periode van quarantaine verwacht werden op de instelling.  
 
Medewerkers maken zo nodig afspraken met hun leidinggevende over thuiswerken.  
 
Voor studenten geldt dat wanneer zij door een Coronabesmetting van henzelf of hun directe 
omgeving geconfronteerd worden met problemen en/of mogelijke studievertraging, zij dit kunnen 
bespreken met hun opleiding.   
 
 
 
 

 
2 Onderscheid (thuis)isolatie en quarantaine: isolatie is een maatregel bij besmetting; quarantaine is een  
voorzorgsmaatregel voor mensen die in contact zijn geweest met een besmet persoon, maar (nog) niet ziek zijn.  

https://www.rivm.nl/coronavirus-covid-19/testen
https://www.rivm.nl/coronavirus-covid-19/testen
https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/coronavirus-covid-19/algemene-coronaregels/basisregels

